
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

DOPO NATALE .. 

Greppolischieto Montarale 

 Data: 

29/12/2016 

Categoria: 

Escursionismo 
Mezzi propri : Perugia – San Sisto – Pievaiola, uscita 

Tavernelle est  – seguire Castiglion Fosco, Greppolischieto 

(30 km) 

Partenza Alle ore 7,45 dal parcheggio del Borgonovo (Centova – lato sud) 

Organizzatori Fabrizio Franco 347 2944338 

Marcello Biagioli 328 2258631 – Pierluigi Meschini 340 4903894 

Quote comprese tra: 

500 e 853 metri 

Iniziativa riservata ai soci CAI. Eventuali non soci dovranno accende-
re preventivamente apposita assicurazione presso la sede CAI Perugia 
di via della Gabbia, 9.  

Descrizione:  

Parcheggiata l’auto a Greppolischieto e 

apprezzata la sua bellezza, si procede in 

discesa passando per Costarella, C. Vec-

chia, sino a incontrare a m 564 la strada 

provinciale. Tempo permettendo potremo 

fare una deviazione e visitare Montegio-

ve. Ritornati all’incrocio riprenderemo in 

salita per stretto sentiero prima e per car-

rareccia poi, sino ad arrivare a Montarale 

(m 853). Da li possiamo ammirare un bel-

lissimo panorama che va dal Lago Trasi-

meno a Perugia, dai Sibillini all’Amiata, 

ecc.. Quindi si scende su strada sconnessa 

sino ad incrociare una comoda strada che 

ci riporta a Greppolischieto. 

Dislivello m 430 circa 

 
Lunghezza: Km 13 circa 

Tempo di percorrenza: h 5 circa 

Difficoltà: E 

Cartografia:  KOMPASS 2472 – Marsciano, Todi, Terni, Orvieto, 

Amelia, Narni – scala 1: 50 000 

Equipaggiamento: Sono necessari scarponi o 
scarponcini da trekking e consigliati i baston-
cini. Vestirsi adeguatamente (giacca a vento) 

e fornirsi di acqua in quantità sufficiente.  
 

Giovedì 

Senior 

Approfondimenti:  Luis Montagnoli – Giannermete Romani  

“In cammino tra Tevere e Trasimeno” – Itinerario n. 17, pag. 94 


